






Lucas 1:6-7(Ambos eran justos delante de 
Dios, y andaban irreprensibles en todos los 

mandamientos y ordenanzas del Señor. Pero 
no tenían hijo, porque Elisabeth era estéril, y 

ambos eran ya de edad avanzada.)
Proverbios 13:12 (La esperanza que se 

demora es tormento del corazón, pero un 
anhelo cumplido es árbol de vida.)



Lucas1: 12 Y se turbó Zacarías al verle, y le 
sobrecogió temor. 13 Pero el ángel le dijo: 

Zacarías, no temas; porque tu oración ha sido 
oída, y tu mujer Elisabet te dará a luz un hijo, y 
llamarás su nombre Juan. 14 Y tendrás gozo y 

alegría, y muchos se regocijarán de su 
nacimiento; 15porque será grande delante 
de Dios. No beberá vino ni sidra, y será lleno 
del Espíritu Santo, aun desde el vientre de su 
madre. 16 Y hará que muchos de los hijos de 

Israel se conviertan al Señor Dios de ellos.





13No os ha sobrevenido ninguna tentación 
que no sea humana; pero fiel es Dios, que 
no os dejará ser tentados más de lo que 

podéis resistir, sino que dará también 
juntamente con la tentación la salida, para 

que podáis soportar.

1 Corintios 10:13





27 Entonces Jesús, mirándolos, dijo: 
Para los hombres es imposible, mas 

para Dios, no; porque todas las cosas 
son posibles para Dios.

Marcos 10:27



¿Qué lecciones podemos aprender de la historia de Elizabeth
sobre cómo enfrentar la desilusión en nuestras vidas?
¿Cómo pueden las emociones que surgen tras la desilusión
afectar nuestras relaciones con los demás y nuestra relación
con Dios?
¿Qué pasos prácticos podemos tomar para entregar nuestras
emociones al Señor y permitir que Él tome el control en medio
de la desilusión?
¿Cómo podemos ser una fuente de bendición para otros,
incluso cuando estamos atravesando momentos de
desilusión?


